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[SZOVEGEK FELEPITESE ES STRUKTURAJA]

Szerzd6k: Kazinczi Csaba
Miért publikalunk?

A tudomanyok fejlédése és gyarapodasa megkoveteli azt, hogy az eddig felhalmozott ismeretanyagok
bdvitésre, frissitésre és tovabbi elmélyitésre keriiljenek. Ennek érdekében a kutatdk és az egyes
tudomanyteriletek mf(iveldi felderité kutatdsokat terveznek vagy éppen egy bizonyos témakor
specifikus Ujragondolasat és kreativ megkdzelitését hangsulyozva végeznek tovabbi méréseket. A
tudomanyban dolgozék korében pedig ezen munkdk mind magas szintl szervezettséget és
pontossagot igényelnek, ugyanis egy téma preciz korbejarasa és az ahhoz kapcsolédd kérdések és
kutatdsi mddszerek meghatdrozasa kiilon feladatnak mindsil, nem 6sszetévesztend6 a laikusok
informdacid irdnti vagyanak hagyomdnyos kielégitésével. A laikus és szakmai megkozelités kozott
kGlénbséget tesznek a mas mindségti forrasok, az informacié feldolgozasanak menete, a tudomanyos
szint(i igényesség megléte valamint a képesség arra, hogy a meglévé informacidkat kritikus médon
kezeljék. E tényez6k sziikségesek ahhoz, hogy a kutaté ne csak megszerezni legyen képes a szamara
szlikséges tudast, de megértse is azt és képes legyen sajat maga is Ujat alkotni.

IMRAD formatum

Az IMRAD formatum (Introduction, Methodology, Results and Discussion) elterjedt és jél haszndlhato
felépitési forma, sorban tartalmazza: Bevezetés, Mddszertan, Eredmények és Megvitatas részeket

Bevezetés: Ez a tanulmany hogyan kapcsolddik az szakirodalomhoz? Miért hasznos és fontos ez a
tanulmany?

Metodoldgia: Hogy lett az adat gydjtve? Hogy lett az adat analizalva?

Eredmények: Mit derit fel a kutatas?

Megyvitatds: Meg lettek vdlaszolva a kérdések?



Introduction

Materials
& Methods

Results

Discussion
& Conclusions

Sorrend

Cim: rovid, tomor, de kifejezé

Absztrakt: a kutatads lényegi 6sszefoglaléja, amely roviden tartalmazza az IMRAD elemeit,
maximum egyharmadnyi A4-es oldal terjedelemben (ennél rovidebb lehet, ha Iényeges
informacié nem vész el)

Bevezetés:

e A terilet meghatdrozasa (melyen belil vagy kézponti allitdst fogalmazunk meg vagy/és
egy téma altaldnositasat célozzuk meg vagy/és egy korabbi kutatds felllvizsgalatat
vezetjlik be)

e Egyn.fllke |étrehozasa, mely egyszerlien bemutatja azt a sajat teriiletet, ahol eza munka
akar hianypotlé lehet ( melyen beliil demonstraljuk a sziikségességét a tanulmanynak vagy
mi magunk hozunk létre ,,lires helyet” neki vagy megvdlaszolatlan kérdést tesziink fel vagy
egy kordbbi tanulmany folytatasat készitjlik el benne)

e Végezetill a ,flilke” elfoglaldsa cél ( melyen belil kiemeljuk a tanulmany megira- sanak
okat vagy bemutatjuk a kutatdst esetleg az els6dleges eredményeket, de azt is
megtehetjlik hogy maganak a cikknek a ,vazlatat” adjuk el§)

Moédszertan: mindazon informacidk, amelyek a kutatdst jellemezték (vizsgdlati személyek,
folyamatok, felhasznalt eszkozok stb.)

Megvitatas: ebben arészben legylink a leginkdbb specifikusabbak a kutatds eredményét
illetéen. Ebben a részben ugyanis az eredmények értelmezése kap helyet. Sok olvaso
rendszerint dtugorja az el6zetes részeket és régton a megvitatashoz ugrik. Voltaképpen itt kell,
hogy legyen a legnagyobb fokusz a legfontosabb és legérdekesebb eredményeken. A
megvitatas szintén rendszerezhetd, strukturalhato:

e Bevezetéssel kezdiink (melyen belil érdemes az olvasdkat emlékeztetni a kulcsfontossagu
eredményekre és/vagy hol talaljak meg a valaszt a cikk altal generalt kérdésre és/vagy
hogyan illik be a kutatas altal kapott eredmény az adott diszciplinaba)

o Ertékelés ( melyen beliil analizalhatjuk réviden az eredményeket és/vagy bemutathatjuk a
jelenség esetleges okait és/vagy 6sszehasonlithatjuk vagy kontrasztba helyezhetjiik mas



cikkekkel és/vagy elmondhatjuk hogy a kutatasunk eredménye milyen hatdassal lehet a mar
eddig meglévé tedridkra)

Konkluzié ( melyen bellll ajanlatot tehetiink egy Uj kutatasi témara és/vagy felhivhatjuk a
figyelmet a kutatast 6vezs esetleges kikerilhetetlen hibakra).



[TUDOMANYOS STiLUS]

Szerz6k: Kazinczi Csaba
Mindség és stilus

Amennyiben cikket szeretnénk irni, hasznos, ha tisztadban vagyunk azzal, hogy a tudomanyos
miné- ségli szoveg ismérvei.

Els6sorban tudnunk kell azt, hogy milyen szavakbol épitsiik fel a szokincsiinket (pl.: vizsgélat,
kutatasi terilet, adat, funkcio, specifikus stb.)

a latin nyelv egyes alapveté kifejezéseit, melyekkel tudomanyos szévegekben talalkozhatunk
(pl.: et al, etc, i.e., stb.).

Ha Ugy érezzik, hogy az alapvetd eszkdzkészletiink megvan a cikk irdsara és még kutatasi
témank is akad, elkezdhetjik az irds folyamatat, amely négy f6 szinten torténik: tervezés, iras,
korrigalas és végezetil a szoveg fellilvizsgalasa majd publikalasa.

A tervezés folyamata soran érdemes a kordbbiakban emlitésre keriilt formai és logikai
rendszerek kévetése azért, hogy a kés6bbiekben is valdban egy , tervnek” megfelelGen tudjunk
tisztan és érthetben egy szoveget felépiteni.

Az irds folyamata sordn talan érdemes nem azonnal a komplex szoveg meglétére, precizitasara
és pontossagara épiteni, éppenséggel kifizet6dd lehet az is, hogy a nyers széveget Ujra-ujra
atnézziik és a hibaktol mentesitjiik valamint igény esetén bévitjlik és atfogalmazzuk azt.

Az ellendrzés folyamata sordn érdemes bevonni masokat is, ugyanis itt érvényesul a ,tobb
szem tobbet 1at” elv és mivel mas embereknek mas a kritikai gondolkoddsa, sokszor
épitSjellegli kritikadval gazdagodhatunk. Erdemes elszér magunknak atnézni, majd masnak és
végezetil Ujra magunknak azt.

A fellilvizsgalat folyamata soran pedig Ujra megtekintésre keril a cikk, ha ugy alakul, akkor
pedig érdemes Ujrairni azt - akar tébb helyen is - a megfelel6 eredmény érdekében. A tobbszori
atvizsgalas szerencsére nem csak a szoveg minGségének és mondanivaldjanak a magas szintjét
biztositja, de ugyanakkor segitségével elkeriilhetliink alapveté hibakat, melyek akdar a
kés6bbiekben a plagizalas vadjahoz vezethetnek.

Mads nyelvekben, mint ahogy a magyarban is, olykor nagyon hosszura sikeredhetnek ennek
szOveges valtozatai. Természetesen kis terjedelemben nem jelent problémat magyarul sem a
szamok leirdsa, azonban nagyobb szdmok esetén nem csak a hosszusagra, hanem a kilénb6z6
helyesirasi szabalyokra is hangsulyt kell fektetniink, amely nem csak a kész szoveg esztétikajat
ronthatja, de annak megértését és min§ségét is.

Tegylink kiilonbséget az un. aktiv és passziv mondatszerkezet haszndlataban is!
Ugyanugy kilon kategériat jelent a ,feltételez6” szerkezet hasznalata, melynek soran a

mondatokban nem konkrét allitasokat fogalmazunk meg, hanem feltételezziik a tény meglétét.
Tobb szempontbdl is hasznos lehet, de a tulzott haszndlata komolytalanna teheti a munkankat.



[HIVATKOZAS APA FORMATUMBAN]

Szerz6k: Dr. Szokolszky Agnes

Tartalom:

e  Mikor hivatkozunk?

e  Mire hivatkozunk?

e Hivatkozas széveg kozben

e Hivatkozas szOveg végén

e Hivatkozas a felhasznalt irodalomban (folydirat, konyv, konyvfejezet és elektronikus forrasok)

Hivatkozas fontossaga a tudomdnyos vilagban
Hivatkozni mindig kell, ha masok gondolataira, megfogalmazasaira, eredményeire tdmaszkodunk.
Mivel az akadémiai munka lényege szerint olyan kooperativ tevékenység, amelyben a szerz6k egymas

munkajdra épitenek, ezért a hivatkozas szerves és gyakori része sajat gondolataink kifejtésének.

Tartsuk szem el6tt, hogy a hivatkozas funkcidja harmas:

1. elismerjlk a gondolatok tulajdonjogat;
2. kdvethetdvé tesszik sajat gondolatvezetésiink szakirodalmi 6sszefliggéseit;

3. lehet6vé tessziik, hogy mas is el tudja érni, adott esetben el tudja olvasni azokat a forrasokat,
amelyekre épitettiink.

Milyen esetekben kell megadni dolgozatunkban a felhasznalt forrast?
Amikor:

e valaki mas irott vagy szébeli kozleményébdl akar csak egy rovid részt is szo szerint idéz;

e valaki mas irott vagy szdbeli kdozleményébdl szabadon 6sszefoglalva idéz, parafrazal;

e valaki mas valamely gondolatat, véleményét, elméletét (modelljét stb.) ismerteti, bemutatja;

e valaki mas valamely gondolatat, véleményét, elméletét (modelljét stb.) felhasznalja sajat
gondolatmenetének felépitésekor;

e valaki mas dltal megallapitott tényt, statisztikai adatot vagy abrat, illusztraciét felhasznal;

Ha tehetjlk, ne halmozzuk az idézeteket! Csak indokolt, elkeriilhetetlen esetben idézziink szé szerint!
Ha szé szerint idéziink, mindenképp szerepeljen a szovegbeli hivatkozasban az oldalszam is! Az
idézetek indokolatlan hasznalata helyett inkdbb fogalmazzuk at sajat szavainkkal a szoveget. llyenkor
is kell hivatkozni a felhasznalt irodalomra, csak nem kell megjel6lni a pontos oldalszamot.

Mire kell hivatkozni?

Lehetébleg elsGdleges forrdsra. ElsGdleges forrdsnak szamitanak az eredeti empirikus kutatasokat vagy
elméleti tanulmanyokat kozI6 cikkek és szakkdnyvek. A madsodlagos forrasok olyan publikaciok,
amelyek részletesebb formaban ismertetnek és/vagy értékelnek eredeti publikacidkat. llyenek példaul
a tankonyvek, amelyek a klasszikus szakirodalom attekintésére alkalmasak, nem pedig a legfrissebb



irodalom felkutatdsara. A harmadlagos forrasok (enciklopédiak, szotarak, kézikényvek) nagy
mennyiségl els6dleges és masodlagos forrast foglalnak 6ssze. A harmadlagos forrasok a kutatdsi
folyamat elsé szakaszaban lehetnek hasznosak, amikor az adott terillet altaldnos, széleskord
attekintésére van sziikség.

Hogyan hivatkozzunk a mondatok (széveg) kdzben?

A hivatkozasok formaja fligg a szerz6k szamatol és attdl, hogy a mondat szévegében, vagy pedig a
mondat végén, zardjelben akarunk-e hivatkozni (mind a kett6 lehetséges).Példaul:

A szbvegben el6szor: ,,Walker, Stickgold és Robertson (2004) kisérletének eredménye szerint ...”
Tovabbi hivatkozas a sz6vegben: ,,Walker és munkatarsai (2004) megallapitottdk tovabba, hogy ...”;
Els6 hivatkozas a mondat végén, zardjelben: ,A vizsgalat megallapitotta, hogy ...(Walker, Stickgold,
& Robertson, 2004).”

Tovabbi hivatkozas zaréjelben:, A vizsgalat tovabba megallapitotta, hogy ...(Walker et al., 2004).”

Hogyan hivatkozzunk a mondat végén és a felhasznalt irodalmak részben?

Egy szerz6 esetén, amikor a széveg egészére hivatkozunk: a hivatkozads a vezetéknév és az évszam
megaddsaval torténik. Példaul:

e A diszlexia olyan rendellenesség, amely egyébként ép értelm(i, egészséges gyermekeket
megakadalyoz abban, hogy a nyomtatott betlisorokat képesek legyenek értelmezni (Vellutino,
1994).

o Vellutino (1994) definicidja szerint a diszlexia olyan rendellenesség, amely egyébként ép
értelm(, egészséges gyermekeket megakadalyoz abban, hogy a nyomtatott betlsorokat
képesek legyenek értelmezni.

Két szerz6 esetén, amikor a sz6veg egészére hivatkozunk: ,&" jellel kotjiik 6ssze a neveket. Példaul:

e MegerGsitést nyert, hogy a tisztan tanultnak hitt viselkedésformak sem mentesek a bioldgiai
korlatoktol (Gould & Marler, 1987; Marler & Gould, 1999).

3-5 szerz6 esetén, amikor a szoveg egészére hivatkozunk, elsé alkalommal minden vezetéknevet ki kell
irni, majd a masodik hivatkozastél kezdve csak az els6 szerz6t és a ,,mtsai” vagy: ,et al.” kifejezést. Ha
egy paragrafuson belil kétszer is hivatkozunk a m(ire, akkor masodik alkalommal elég az elsé szerz§ et
al.-t kiirni. Példaul:

e Az IQ mogott allé genetikai tényez6k vonatkozasaban tobb vizsgdlatot végeztek a Minnesotai
Ikervizsgalat keretében (Bouchard, Lykken, McGue, Segal, & Tellegen, 1990).

e ToObb vizsgdlat mutatott ki homogén kdzéposztalybeli mintan nyert magasabb 6rokolhetéségi
értéket (Bouchard et al., 1990).

Hat vagy t6bb mint hat szerz6 esetén az elsé hivat-kozaskor is csak az els6 szerz6 vezetéknevét és az
,etal.”-t kell kiirni!

Ha ugyanazon vezetéknevii szerz6k vannak, akkor a keresztnév els6 betlijének kiirdsaval
kiilonboztetjik meg Gket, példaul:

... (Kiss A., 2002; Kiss J., 2004);

6
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Ha egy szerz6tdl egyszerre tébb munkara hivatkozunk egy zardjelen beliil, akkor az évszamokat
kronologikusan rendezziik el, példaul:

... (Fein, 1989, 1999, 2006).

Ha t6bb szerzére hivatkozunk egy zardjelen beliil, akkor dbécérendben soroljuk fel a szerz6ket, és
pontosvesszével valasztjuk el a neveket. Példaul:

... (Balogh, 1989, 1990; Petnehazy, 1990; Zengd, 1980);

Klasszikus miveknél, ha csak lehet, feltlintetjiik az eredeti megjelenés datumat is vagy a forditasi év
datumat. Példaul:

... (James, 1983/1890) ... (Arisztotelész, ford. 1952)
Ha év nélkiil megjelent m(ire hivatkozunk, akkor a név mellé ,,é. n.” (angolul: ,n. d.” — no date) kerdil.
Ha nincs szerzGje vagy szerkeszt6je a miinek, akkor a cimre hivatkozunk, példaul:
... (Merriam-Webster’s College Dictionary, 1993, 323. 0.)

Ha konkrét szévegrészre hivatkozunk vagy sz6 szerint idéziink, a pontos oldalszamot, atfogdbb utalds
esetén a fejezetszamot is fel kell tiintetni,! Példaul:

... (Tanaka és Cheers, 2004, 224. o.; Vargha, 2000, 2. fej.)

Ha az olvasoét tovabbi irodalomhoz utaljuk, akkor a ,lasd”, vagy ,v6.” (vesd Ossze, angolul: ,see”
kifejezéseket hasznaljuk

Folydiratok hivatkozasa

o

Ryan, J. D., Althoff, R. R., Whitlow, S., & Cohen, N. J. (2000). Amnesia is a deficit in relational memory. Psychological
science, 11(6), 454-461.

A vezetéknév, melyet egy vessz6 zar le

A keresztnév(ek) elsé betlije, melyet ponttal zarunk le. A teljes nevet végiil Gjra vesszével zarjuk
Ha tobb szerz6 van, hasonldképpen kell eljdrni, de az utolsé személynél, mar nincs vessz6

Ezt koveti a publikalas datuma zardjelben és ponttal a végén

A publikacié cime kovetkezik, melyet ponttal zarunk

A kovetkez6 tétel a folydirat cime, melyet délt betlivel formazunk és vesszével zarjuk
Kovetkezik az évfolyam, majd zardjelben, hogy azon belll hanyadik szam, vessz6vel zarva

Majd a pontos oldalszam -tél-ig formatumban, ponttal zarva
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Baddeley, A. D. (1987). Human memory: Theory and practice. London, UK: Psychology Press.
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A vezetéknév, melyet egy vesszl zar le

A keresztnév(ek) elsé betlije, melyet ponttal zarunk le. A teljes nevet végil Gjra vesszével zarjuk (ha
tobb szerz6 van, hasonléképpen kell eljarni, de az utolsé személynél, mar nincs vessz6)

Ezt koveti a publikalas datuma zardjelben és ponttal a végén

A konyv cime kovetkezik d6lt betlivel, melyet ponttal zarunk

A kovetkez6 tétel a konyv kiaddsanak varosa, vesszG, majd az orszag roviditése és kett6spont

Majd a kiadd neve ponttal zarva

Kényvfejezetek

O 0 0 0 0

Capellini, S.A. (2008). Impaired implicit learning in autism. In M. Eid & R. J. Larsen (Eds.), Autfsm and implicit learning
(pp. 176-199). New York, NY: MIT Press.
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A vezetéknév, melyet egy vessz6 zar le

A keresztnév(ek) elsé betlje, melyet ponttal zarunk le. A teljes nevet végil Ujra vessz6vel zarjuk (ha
tobb szerz6 van, hasonldképpen kell eljarni, de az utolsé személynél, mar nincs vessz6)

Ezt koveti a publikalds datuma zardjelben és ponttal a végén

A konyvfejezet cime kovetkezik, melyet ponttal zarunk

"In" jel6lés, majd a konyv szerkeszt8inek neve

Ahol el6szor a keresztnév roviditése ponttal, majd a vezetéknév kdvetkezik

Ed (editor) vagy Eds (editors) rovidités zardjelben, attdl figgben, hogy egy vagy tobb szerkesztd van,
majd vessz6vel zarjuk

A kotet cime dolt bet(ivel

Az oldalszamok -tél-ig formatumban, zardjelben, majd pont

A kiadas varosa, vesszGvel zarva, majd az orszag roviditése kettGsponttal

Végezetil a kiadd neve ponttal zarva

Hivatkozasok formazasa a felhasznalt irodalomban

A hivatkozdsoknak ABC sorrendben kell szerepelnie. Formatum/Bekezdés mentpontban allithato,
hogy a behlzas tipusa Flggd legyen (1,25 cm-rel beljebb kezd6dik minden hivatkozas masodik sora).
Nincs Ures sor a hivatkozasok kézott (Térkoz: 0 pt)!! Nincs szdmozds a hivatkozasoknal! Tébb szerz6
esetén, az utolso szerz6 el6tt ,&” jel szerepel!

Helyes példa:

Chiappe, P., Hasher, L. & Siegel, L. S. (2000). Working Memory, Inhibitory Controll and Reading
Disability. Memory and Cognition, 28(1), 8-17.

Daneman, M., & Blennerhassett, A. (1984). How to assess the listening comprehension skills of
prereaders. Journal of EducationalPsychology, 76(6), 1372-1381.



Elektronikus hivatkozasok

A dolgozatainkban elsGsorban elsédleges forrasokra hivatkozzuk, tehat eredeti empirikus kutatdsokat
vagy elméleti tanulmanyokat kozI6, lektordlt folydiratokban megjelend cikkekre és szakkonyvekre!
Nagyon ritka esetben elképzelhetd, hogy valamilyen elektronikus forras is informaciéval szolgalhat a
dolgozat témaja szempontjabdl, azonban nem szabad elsGsorban ilyen forrasokra tdmaszkodni a
dolgozatiras kézben! Ha mégis elkeriilhetetlen, akkor a hivatkozas |ényege ebben az esetben is az, hogy
a szerz6 elismerje, feltlintesse azt a munkat, amit felhasznalt, illetve hogy a hivatkozas pontos adatai
alapjan az olvasd szikség esetén maga is megtaldlhassa a hivatkozott munkat. Az elektronikus
forrasoknak lehet, hogy nincs cime, nincsenek oldalszamok, esetleg a szerzd, kiadé vagy kiadasi datum
nem taldlhatd. Fontos, hogy mivel ezek az informacidk hidnyozhatnak, ezért ezek kevésbé megbizhaté
forrasnak szamitanak!! Altaldnos szabdly a hivatkozasnal: amennyire lehetséges, prébald meg minél
inkabb kdvetni a nyomtatott forrasok esetén eldirt szabalyokat, és ezt b8vitsd ki az internes oldalra
vonatkozd informdcidval, beleértve a DOI szamot. Ha nincs a publikacidonak sajat datuma, meg kell adni
a letoltés datumat!

A DOI (Digital Object Identifier) szam: a dokumentumok elérési Utvonala valtozhat az elektronikus
rendszerben. A DOl szamot azért talaltak ki, hogy egy egyedi, tartds azonositét tudjanak hozzarendelni
minden webes dokumentumhoz. Ezt a DOl szdmot egyre tobb lektordlt folydiratnal hasznaljak, ezért
ha a felhaszndlt dokumentumnal taldlsz DOl szdmot, akkor azt ird bele a felhaszndlt irodalomba a
hivatkozas végére.

Az elektronikus forrasokhoz tartozik a Wikipédia is. A Wikipédia egy ingyenes online enciklopédia, ami
a harmadlagos forrasok egy specidlis formaja. Az innen szdrmazo informacidkat nagyon dvatosan kell
kezelni, mivel a szerkesztése kozosségi alapon mukodik, barki szerkesztheti. Ezért a wikipédian talalt
informacidk felhasznaldsa a dolgozatban nem ajanlott! Csak nagyon kivételes esetekben, ha pl. arrél
akarsz irni, hogy a wikipédian hany szdcikk foglalkozik egy adott témaval... Ha ilyen eset all fen, ajanlott
konzultalni a kurzus oktatéjdval, hogy elfogadhatd forrasnak tartja-e a wikipédiara torténé hivatkozast!



[ABRAK ES TABLAZATOK HIVATKOZASA APA FORMATUMBAN]

Szerz6k: Kazinczi Csaba

Tablazatok megjelenitése

A tablazatokkal kapcsolatban réviden elmondhatjuk, hogy az adatok rendszerezésére alkalmasak és az
atlathatosagot novelik a kiils6 szemlél6 szamara. Emellett szerepe van tomoritésben és az
Osszegzésben is. A tablazatokkal kapcsolatos legfontosabb tudnivaldk a kovetkezék:

Ha a tablazatunk ketténél kevesebb sort és/vagy oszlopot tartalmaz, akkor az adatokat kozoljiik
inkabb szovegkozben

A szbvegben mindig jel6ljiik, ha tablazatra hivatkozunk

A téblazatokra torténé hivatkozds a szovegben ne a tdblazat helyét jeldlje az adott mondathoz képest
(pl.: az aldbbi tablazat), hanem konkrétan hivatkozzon annak szamara (pl.: a 2. tablazatban ...)

A tablazatok formdazdsa mindig legyen egységes

A tdblazat sz6vege mindig dupla sorkozzel alljon

A tablazat cime legyen rovid, de kifejez6

A tdblazat cime délt bet(l

A tdbldzat szdma normal betd

Szimbolumok és egyszer( roviditések, mint pl.: % vagy Isd. - magyarazat nélkil helyezhet6k a tablazat
leirdsaba

Minden oszlopnak legyen cime

Amennyiben a tablazat nem a sajatunk, hivatkozassal jel6ljiik a tdblazat alatti jegyzetben

Grafikai megjelenités

A tdblazat els6 soranak csak aljan huzzunk a tobbitél eltéré vastag vonalat

A tdblazat els6 soraban jobbra igazitott, dolt bet(is a cim

Az elsé sor alatt kezd6djon a tdblazat oszlopainak megnevezése

Ha a megnevezés egylittesen kett6 vagy tébb alcsoportot tartalmaz, akkor a tdblazatot formazzuk
ugy, hogy a rendben el6bb lévé f6kategdria aldhlzassal, mig az alkategéridk alahdzas nélkdl
jelenjenek meg

Az oszlopok nevét tartalmazé sor aljan egy aldhuzas szerepel, amely vékonyabb a cim alatt 1évé
aldhazdasnal

Ezt kovetGen kdvetkezhet az adatok felsoroldsa, dupla sorkdzzel

Az adatok kozo6tt nincs elvalasztd vonal

A0 és 1 kozé esé értékek esetében nem jelenitjiik meg a 0-t; pl.: 0.16 esetén: .16

A tablazat alsé sora a cimadé sorral azonosan keril aldhuzasra, vastagabb vonallal

Minden érték és cim, kivéve a tdblazat cimét, kozépre igazitott, normal betdtipus

A tablazat alatt talalhato jegyzet jobbra igazitott

Table 1

Error Rates of Older and Younger Groups

Level of Mean error rate Standard deviation Sample size
difficulty Younger Older Younger Older Younger Older

Low 05 14 .08 A5 12 18
Moderate 05 17 07 15 15 12
High 11 .26 10 21 16 14

Nate. From “Generations,” by LG, Elias and C.C. Bent, 2002, Journal of Geriatric Care, 5, p, 22,



Abrak megjelenitése

Az abrak megjelenitése, hasonléan a tablazatokhoz, a konnyebb megértést szolgalja. Azonban az dbrdk
Iényege nem az adatok rendszerezése, hanem azok grafikai megjelenitése olyan médon, hogy az olvasé
a lényeges konkluziot abbol mihamarabb megérthesse és lathassa. Vagyis az dbrakat és grafikonokat
arra haszndlhatjuk, hogy a vizualizacio segitségével indukaljuk az adatsorok megértését.

Az dbrdkra altalanossagban mas szabalyok érvényesek, mint a tablazatokra

Hasznaljuk a szbveg kiegészitéseként vagy a szoveg egyszer(sitéseként

A abrakra torténd hivatkozas a szovegben ne az dbra helyét jel6lje az adott mondathoz képest (pl.:
az alabbi dbra), hanem konkrétan hivatkozzon annak szamara (pl.: a 2. abran ...)

Az dbrak mindig a megértéshez sziikséges minimalis informdciét mutassdk, olvashaté méretben
Az dbrdk leirdsa vagy szoveges részei szintén egyszerlek és érthet6ek legyenek

A diagramok esetében a racspontok mindig ugyanakkorak legyenek és az értékek megfelel6en
legyenek abrdazolva

A cimkéket mindig egyértelm(ien az adatsort bemutatd abrarészlethez legk6zelebb helyezziik el
A tengelycimkék mindig a tengellyel parhuzamosan alljanak

Az abrak cime a leirasba kerdil

A jelmagyardzat ezzel szemben az dbra részét képezze, ne a leirdsba keruljon

Grafikai megjelenités

Igyekezziink mindig a sajat dbrankat az APA szabalynak megfelelen létrehozni, ugyanis egyes
programok alapbeallitasa (pl.: IBM SPSS) nem tartalmazza az APA formatumot, ezért annak egyszerd(
atmasoldsa nem felel meg a kdvetelményeknek

A diagramsdavok mogott 1évs segédvonalak megjelenitése tilos, ezt iresen kell hagyni

Minden nem azonos adatsor grafikai megjelenitése torténhet azonos szinnel, eltéré6 szinek esetén
Ugyeljlink az elkilonithet6ségre

A szérddasi mutatdk megjelenitése (Box-plot) sziikséges a leird statisztikaban

A leirdsok betl(itipusa Times New Roman (ez érvényes a tablazatokra is)

H

Clinician Rating of Severity
i
|
H

Education Exposure Control

Condition

Figure X. Mean clinician's rating of phobia severity for participants receiving the education treatment and the
exposure treatment. Error bars represent standard errors



[SZAKIRODALMAK]

SzerzG6k: Kazinczi Csaba, jegyzet: Alter Emese
Szakirodalmak tipusai, megbizhatdsaga

Az altalunk elérhetd szakirodalmakat az adott témdban jartas szakemberek irjak, tipusuk,
illetve a bennik fellelhetd informacié attdl fligg, hogy az adott tudds milyen szandékkal osztja
meg azokat (A tudomanyos cikkek lehetnek empirikus kutatdson alapuld cikkek, szakirodalmi
cikkek, esettanulmanyok, m(szaki cikkek, elméleti cikkek, mddszertani cikkek, kdnyvajanldok
vagy akar levelek is).

A megbizhatdsagrdl arulkodo f6 informacid az adott szakirodalom forrasa. Fontos, hogy sajat
kutatdsainkban, dolgozatainkban, etc. csak lektordlt, megbizhatd folydiratokban megjelent
cikkeket hivatkozzunk, hiszen ha fals informacidt kezellink tudomanyos tényként, azzal sajat
hitelességiinket is aldassuk.

A szakirodalmak attekintése

Az adott cikk kdzvetlen el6zményeiként szdmon tartott cikkeket is érdemes attekinteni, hogy
atfogd képet kapjunk a témarél.

5C mddszer alkalmazdsa a szakirodalmak attekintése sordn: cite, compare, contrast, critique,
and connect vagyis: idézés, 6sszehasonlitas, kontrasztba helyezés, kritika megfogalmazasa és
kapcsolatok keresése.
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[A PUBLIKALAS MENETE]

SzerzSk: Dr. Szokolszky Agnes, jegyzet: Alter Emese
Ut a publikacioig

A publikaciéhoz vald eljutasig fontos, hogy attekintsiik az ehhez vezet6 kutatdmunka teljes
ivét.

Fontos, hogy a tervezés elsGsorban a kvantitativ kutatdsok esetén bir kiemelt jelentGséggel,
illetve csak ezekben az esetekben van sziikség arra, hogy az el6zetesen kialakitott terv minden
[épését szigoruan betartsuk, ezzel szemben azonban a kvalitativ kutatasok esetén bar a
tervezés fontos, a kutatas a folyamat soran végig valtozhat, alakulhat.

Az altalunk elérhetd szakirodalmakat az adott témdban jartas szakemberek irjak, tipusuk,
illetve a bennik fellelhetd informacid attdl fligg, hogy az adott tudds milyen szandékkal osztja
meg azokat (A tudomanyos cikkek lehetnek empirikus kutatason alapuld cikkek, szakirodalmi
cikkek, esettanulmanyok, mUszaki cikkek, elméleti cikkek, mddszertani cikkek, kényvajanldok
vagy akar levelek is).

A kutatas folyamata
Tajékozodas

A tdjékozddas sordn valik véglegessé a kutatdsi téma, illetve a f6 kutatasi kérdések.

A kutaté érdeke, hogy olyan témat valasszon, amelyben aktiv kutatdsok folynak, igy tud
kurrens szakirodalmakra tdmaszkodni az elméleti hattér felvazolasa soran.

A kutatasi kérdés alapulhat:
1. A szakirodalom tanulmanyozasan: ebbdl kiderll hogy masok milyen konkrét kérdéseket
vizsgaltak mar, milyen eredmények szilettek, és mely pontok maradtak megvalaszolatlanul;

2. ElIméleti megfontolasokon: ebben az esetben a kutatasi kérdés meghatarozasa deduktiv
uton torténik, valamely elméleti tézisbdl kiindulva;

3. Azon az elven, hogy ,a téma az utcan hever”: lehet, hogy a radidban hallunk egy érdekes
hirt vagy tudomanyos vitat, vagy egy személyes tapasztalat indit el minket a vizsgalédas felé.
Kutatasi 6tleteink kilonféle médon tdmadhatnak, és jo szokas feljegyezni ezeket, mert az ilyen
otletek érdemesnek bizonyulhatnak a tovabbgondoldsra.

Tervezés

Ekkor kell véglegessé valnia mind elméleti, mind gyakorlati szinten, hogy pontosan mit,
hogyan és miért akarunk csinalni a kutatasunkban.

Pontos, definialt fogalmakat tartalmazo kutatasi kérdéseket kell feltenniink, amely elGsegiti a
hipotéziseink felallitasat.
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A j6 hipotézis: ellenérizhetd, indokolt, tétje van, nem trividlis, meghatarozza ellen6rzésének
maddszertanat.

A kutatas indokait egyrészt a korabbi, relevans, megfelel6en lehivatkozott szakirodalmak,
masrészt a kutatds jovSbeni céljai, haszna, fontossaga adjak.

ElGvizsgalat

Lényege a kutatasi mddszer és mérGeszkdzok elGzetes kiprobaldsa.

A kutatas barmely lépését érdemes lehet elGre ellendrizni, igy nem az éles adatfelvétel soran
derl fény az esetleges hibdkra, pontatlansdgokra.

A kutatdsunkhoz megfelel6 minta 6sszetételére és nagysagara is kovetkeztethetiink az
el6vizsgalat soran.

Adatgyiijtés és feldolgozas

Az adatok felvételét kdvetd adatbevitel és feldolgozas folyamatanak megismeréséhez keresd
a statisztika jegyzetet! ©

Nyilvanossa tétel — publikalas

Fontos |épés, hiszen kutatasunk és eredményeink ezaltal vdlnak a tudomanyos parbeszéd
részévé, igy hathatnak mds kutatdsokra is.

Az eredmények nyilvdnossa tétele szdéban vagy irdasban torténik. Az irdsbeli kozzététel
legegyszerlibb esetben megvaldsulhat egy szemindriumi dolgozat formdjaban, magasabb
szinten tudomdnyos didkkori munka, szakdolgozat, doktori disszertacio, folyéirat cikk vagy
konyv formajaban. A szébeli beszamold ugyancsak sokféle keretben valdsulhat meg, kezdve
egy szemindariumi kisel6adastdl a didkkonferencian at az igazi konferenciaig.
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[PLAGIUM]

SzerzSk: Dr. Szokolszky Agnes, jegyzet: Alter Emese
Az 6n-plagium
On-plagium az, ha egy korabban mar leadott és értékelt dolgozatot adunk le ismét.

Korabbi gondolatainkat, eredményeinket Ujonnan irt munkdinkba sajat, korabbi munkank
hivatkozdsaval emelhetjik be, igy nem meril fel a plagium.

A TDK dolgozat nem tanulmanyi kotelezettség ald esé dolgozat, ennyiben mds szabalyozas
vonatkozik ra:

1. Barmilyen kordbban megirt dolgozat szerepelhet TDK dolgozatként, amennyiben a két
dolgozat nem egyezik meg teljes egészében. Ebben az esetben nem kell meghivatkozni, sem
feltintetni forrasként az el6z6 formdaban elkészilt dolgozatot, a szerzé tehat szabadon,
Onhivatkozas nélkiil hasznalhatja sajat kordbban megirt szovegét (amit valamilyen mértékben
atdolgoz vagy kiegészit a TDK céljara).

2. Egy TDK céljdra irt dolgozat kés6bb beadhatd tanulmanyi kotelezettség alad esé dolgozatként,
amennyiben ezt az adott kurzus oktatdja elfogadja (atdolgozassal vagy anélkiil), de csak egy
alkalommal (azaz ha pl. mlhelymunkaként keriil beadasra, akkor egy tovabbi kurzus
beadanddjaként mar nem lehet beadni). OTDK els6 helyezett dolgozatot az Intézet valtozatlan
formaban elfogad szakdolgozatként (azonban ebben az esetben is meg kell védeni a
szakdolgozatot).

Mikor kell hivatkozni?

Hivatkozni mindig kell, ha masok kordbban mar megfogalmazott gondolataira, eredményeire
tamaszkodunk.

A hivatkozas 3 f6 funkciét Iat el: dltala elismerjik a gondolatok tulajdonjogat; kovethetévé
tessziik sajat gondolatvezetésiink szakirodalmi 6sszefliggéseit; lehet6vé tessziik hogy mas is el
tudja érni, adott esetben el tudja olvasni azokat a forrasokat amelyekre épitettiink.

Hivatkozni akkor kell, ha:

egy irott vagy szébeli kozleménybdl akar csak egy rovid részt is sz szerint idéziink;

egy irott vagy szébeli kozleményébdl szabadon Osszefoglalva, azaz parafrazalva idéziink;
gondolatokat, véleményt, elmélet, modellt ismertetiink;

egy mas daltal megdllapitott tényt, statisztikai adatot vagy abrat, illusztraciot felhasznalunk;
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ha sajat, kordbban mar leadott és értékelt munkankat hasznaljuk fel.

Mire kell hivatkozni?

3 féle forras létezik: elsédleges, masodlagos és harmadlagos.

Els6dleges forrdsnak szamitanak az eredeti empirikus kutatdsokat vagy elméleti
tanulmanyokat kozI6 cikkek és szakkdnyvek.

A masodlagos forrasok olyan publikacidk, amelyek részletesebb formaban ismertetnek és/vagy
értékelnek eredeti publikaciokat. llyenek példaul a tankonyvek, amelyek a klasszikus
szakirodalom attekintésére alkalmasak, nem pedig a legfrissebb irodalom felkutatasara.

A harmadlagos forrasok (enciklopédidk, szétarak, kézikonyvek) nagy mennyiség(i elsGdleges és
masodlagos forrast foglalnak 6ssze. A harmadlagos forrasok a kutatasi folyamat elsé
szakaszaban lehetnek hasznosak, amikor az adott terilet altalanos, széleskori attekintésére
van szlikség.

Mindig térekedjlink arra, hogy els6dleges forrdsra hivatkozzunk!
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